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Мы с вами вступили в под-
виг Великого спасительного по-
ста, который установлен Цер-
ковью в подражание примеру 
Самого Господа Иисуса Христа. 
Святая Церковь в эти великие 
покаянные дни облеклась в 
траурную одежду и особою 
службою, молитвословиями, 
песнопениями, постовым ко-
локольным звоном выражает, 
что Она в эти дни сокрушает-
ся, сетует, плачет о своих ча-
дах, призывая к этому и нас с 
вами. Подобно тому как евреи, 
лишившиеся своего отечества, 
плакали на реках вавилонских, 
так и мы призываемся в эти 
святые дни оплакивать утрату 
своего Небесного Отечества, 
Которого мы лишились по на-
шим грехам и беззакониям.

Само пребывание в раю 
есть образ поста, потому что, 
довольствуясь малым, жив-
шие в раю не употребляли ни 
вина, ни мяса животных, что 
делает мутным человеческий 
ум. Все святые соблюдали пост 
как отеческое наследие, пере-
даваемое от отца сыну и пре-
емственно получаемое, так что 

стяжание сие по порядку пре-
емства сохранилось и до нас.

Пост — матерь здравия, 
воспитатель юности, украше-
ние старцев, добрый спутник 
путешествующих, надежный 
сожитель супругам. Муж не по-
дозревает измены в супруже-
ской верности, видя, что жена 
свыклась с постом. Жена не 
снедается ревностью, приме-
чая, что муж возлюбил пост. 
Пост — самое приличное 
убранство женщин, узда в цве-
те лет, охранение супружества, 
воспитатель девства. Постом 
изгоняются нескромные речи, 
и песни, и насмешки.

Если бы пост владычество-
вал во вселенной, то был бы 
глубокий мир, и не было бы 
восстания одного народа на 
другой, и жизнь не была бы 
столь плачевна и исполнена 
скорби, потому что пост, на-
учая людей воздержанию от 
излишества в яствах, научал 
бы и совершенному удалению 
от пороков: сребролюбия, лю-
бостяжательности, тщеславия 
и других злых страстей, — и 
жизнь протекала бы в глубоком 

мире и душевном безмятежии.
Наш дух постоянно проти-

воборствует плоти, они друг 
другу противятся, поэтому, 
если хочешь, чтобы дух твой 
был крепким, обуздай плоть 
постом. Апостол Павел гово-
рит: Если внешний наш человек 
и тлеет, то внутренний со дня на 
день обновляется (2 Кор. 4,16).

Пост есть оружие для опол-
чения против демонов. Но пост 
не нужно ограничивать одним 
только воздержанием от пищи, 
потому что истинный пост есть 
устранение от злых дел. Прости 
ближнему оскорбления, воз-
держись от нанесения ближ-
нему обид, воздержись от раз-
дражения, от бессмысленной 
скорби, от страха, гнева и т. д.

Вступать в подвиг поста мы 
должны, по заповеди Господ-
ней, не с унылым лицом, но с 
лицами бодрыми, как истинные 
воины Христовы, выступающие 
на борьбу с грехом и своею 
плотью — при помощи и со-
действии благодати Божией. 
Помажь голову твою (елеем 
милостыни) и (водою чистоты) 
умой душу твою, и Отец твой, 
видящий тайное, воздаст тебе 
явно (Мф. 6,17–18). Аминь.

Архимандрит Кирилл (Павлов)
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Расписание богослу-
жений на март

ОТВЕЧАЕТ ИЕРЕЙ АЛЕКСЕЙ НИКИШИН

— Пожалуйста, скажите, 
какие действия нежелательно 
совершать в период Великого 
поста?

Евгений

—  Цель поста — борьба со 
страстями, воздержание души от 
раздражительности и гнева, глу-
бокое смирение, хранение ума и 
чувств, обуздание языка от осуж-
дения и празднословия, стяжание 
незлобия. Поэтому постом мы 
должны удаляться от всего, что 
развлекает нас, возбуждает и уси-
ливает греховные навыки.

Если ум наш пленен земными 
пристрастиями, чувства возбуж-
дены мирскими впечатлениями, 
а силы отданы суетным делам, то 
духовное сознание наше замут-
нено и неспособно воспринимать 
небесную благодать. Лишь тог-
да в человеке просияет образ его 
Небесного Родителя, когда душа 
освободится от мутных страстей 
и просветлеет. К сожалению, пе-
чальные мирские бури бушуют 
не только у стен наших домов, но 
давно наполнили шумом наши 
тесные квартиры. По изощренной 
дьявольской услужливости наши 
жилища до пределов переполнены 
всеми атрибутами современного 
мира. Отборный мир политиче-
ских скандалов, преступных ак-
ций, шумных аморальных историй 
благодаря телевидению и радио 
стал частью нашего домашнего 
быта. «Всякого, кто взглянет на 
нашу современную жизнь в пер-
спективе той нормальной жизни, 

которую вели люди в прежние 
времена — например, в России 
или Америке, или любой западно-
европейской стране, - не может не 
поразить то, насколько ненормаль-
ной стала сейчас жизнь. Самое по-
нятие авторитета и послушания, 
приличия и вежливости, поведе-
ния в обществе и частной жизни 
— все резко изменилось, стало с 
ног на голову, исключая несколько 
отдельных групп — обычно хри-
стиан того или иного исповедания, 
которые пытаются сохранить так 
называемый «старомодный» уклад 
жизни», — писал более четверти 
века назад отец Серафим (Роуз).

В прежней России Великим 
постом закрывались театры, пре-
кращались балы. Жизнь заметно 
менялась. Все настраивало на то, 
чтобы провести семь недель поста 
с пользой для души и приготовить-
ся к особой пасхальной радости, 
которая изображает нескончаемое 
блаженство в невечерние дни в 
Царствии Небесном.

Жизнь наша изменилась, но 
душа живет прежними потреб-
ностями. Уставшая от мутных не-
скончаемых информационных по-
токов, она ностальгически тоскует. 
И благо нам, если мы восполь-
зуемся семью неделями Велико-
го поста, чтобы дать душе покой, 
устранившись от всего, что ее 
расслабляет, возбуждает и лишает 
внутреннего мира. Меру подвига 
каждый должен определить сам.

— Когда больному человеку 
разрешается не соблюдать пост? 

Или делаются какие-либо по-
слабления? 

Лариса

— Из некоторых соборных 
постановлений и правил святых 
отцов определенно следует, что 
больные иногда могут быть ос-
вобождены от поста: «Аще кто, 
епископ, или пресвитер, или диа-
кон, или иподиакон, или чтец, или 
певец, не поститься во святую Че-
тыредесятицу перед Пасхою, или 
в среду, или в пяток, кроме пре-
пятствия от немощи телесныя: да 
будет извержен. Аще же мирянин: 
да будет отлучен» (Апостольские 
правила. Правило 69). При этом 
ни виды болезни, ни степень ее 
тяжести не указываются. Решение 
этого вопроса надо предоставить 
духовнику. Если его нет, тогда — 
своей христианской совести.

— Почему в мире так много 
зла, и Бог не остановит насилие?

Олег

— Господь зло не создает. 
Люди сами творят его. Одежда 
порождает моль, и моль поедает 
одежду. Железо рождает ржавчи-
ну, и ржавчина поедает железо. Зла 
как такового нет. Человек рождает 
зло, и это зло пожирает его душу. 
Когда человек грешит и не кается 
в грехах (грешит делом, словом, 
мыслию), тогда он излучает огром-
ный поток отрицательной энергии. 
Представьте теперь, что грешен 
не один человек, а многие, какое 
великое количество собирается 

отрицательной энергии — целые 
океаны! От этого происходят вся-
кие земные катаклизмы: землетря-
сения, наводнения, смерчи, войны.

Почему же Бог, спрашивают 
многие, если Он всемогущ, не 
сделает так, чтобы на земле не 
было зла? Почему не заставит лю-
дей быть добрыми, жить в мире и 
любви?

Представьте себе, что Вы 
гипнотизер и хотите, чтобы ваши 
дети слушались и любили вас. Для 
этого Вы приводите их в сомнам-
булическое состояние, в котором 
они не способны ни к какому раз-
умному выбору, и приказываете: 
«Сидите здесь, пока я не вернусь. 
« — «Ешьте! « — «Перестаньте 
есть! « — «Пожелайте мне спокой-
ной ночи!» Дети, как во сне, пови-
нуются вам: бесчувственные руки 
обвиваются вокруг вашей шеи, не-
мые губы прижимаются к вашему 
лицу... Понравилось бы Вам такое 
послушание, порадовала бы Вас 
такая любовь? Вряд ли. Вы, конеч-
но, хотите, чтобы ваши дети сами, 
по своей воле слушались и почи-
тали Вас. Желая им только добра, 
Вы хотите, однако, чтобы у них 
была свобода выбора. Вот таких 
детей желает иметь и Бог: Он дал 
нам, созданию Своему, свободную 
волю, чтобы мы сами выбирали 
между добром и злом.

Дорогие прихожане! 
Вы можете оставить ваши 

вопросы отцу Алексею в храме 
или прислать их на электронную 
почту pokrov.listok@bk.ru
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Церковь основана в бывшем 
в селе Бабышеве, что с 
XIV века принадлежало 

великим княгиням Московским. 
В 1389 г. им владела святая Евдо-
кия, супруга Димитрия Донско-
го. В 1520-х гг. здесь поселяются 
строители Коломенского кремля, 
кирпичники и гончары. Так село 
становится пригородом - Гончар-
ной слободой. 

Около 1480 г. София Палео-
лог, жена Ивана III, построила в 
своей вотчине церковь Зачатия  в 
память о рождении наследника 
престола Василия III. В XVI в. де-
ревянный храм сгорел. Чудом уце-
лела лишь икона Спаса Нерукот-
ворного. Поэтому новую церковь 
освятили в честь этого образа. В 
1680 г. Спасский храм стали воз-
водить каменным, но освятили его 
в 1689 г. как Богоявленский.

26 декабря 1782 г. (6 января 
1783г. н.ст.) здесь, в церковном 
доме, родился небесный покрови-
тель города, Святитель Филарет   
митрополит Московский и Коло-
менский. Тут служили его родичи: 
прадед, дед, родной брат, зять. 

Многие годы в конце XIX — 
начале XX вв. церковным старо-
стой и главным благотворителем 
храма был известный купец — 
создатель знаменитой коломен-
ской пастилы — Петр Карпович 
Чуприков. Конфетно-пастильное 
заведение купца Чуприкова - ко-
ломенская фабрика пастилы, была 
основана в 1852-м и закрыта в 
1918 году.

В свое время конкурентов у 
фабрики Чуприкова не было. Она 
занимала пять зданий и имела соб-
ственный сад с разными сортами 
яблок. Купец второй гильдии Чу-
приков даже вошел в делегацию, 
встречавшую Николая II на вокза-
ле Коломны. Встретил купец им-
ператора пастилой. Самодержец, 
известный своим чувством юмо-
ра, пошутил: «Пастила в Колом-
не заместо хлеба и соли». А что? 
Не тащить же на перрон каравай 
с солонкой, ежели в городе есть 
свой съедобный «бренд» аж с XV 
века?!

В конце 1920-х годов Бого-
явленский приход возглавлял 
священномученик Иаков Брил-
лиантов — один из лучших пре-
подавателей Закона Божия в Мо-
сковской губернии и составитель 
акафиста иконе Божией Матери 
«Неупиваемая Чаша». Отец Иаков 
пострадал за Христа в 1937 году 
(память 2 декабря).

В советские годы храм был 
кафедральным для митрополитов 
Крутицких и Коломенских.

В наше время приход продол-
жает развиваться. Действуют вос-
кресная школа для детей, моло-
дёжное творческое объединение 
«Гончарная слобода», отделение 
библейско-богословских курсов 
Коломенской семинарии, кружок 
церковного пения, библиотека ду-
ховной литературы. Издаётся пер-
вая в Подмосковье православная 
газета «Благовестник». При храме 
действует семейная община трез-
вости «Вера».

Заступничеством святых, 
молитвами коломенцев, храм 
Богоявления-в-Гончарах во время 
безбожных гонений XX в. никогда 
не закрывался и сохранил драго-
ценные святыни: ковчег с части-
цами Креста Господня и мощей 64 
святых, чтимую Страстную икону 
Божией Матери, иконостас XVII 
в. и другие древние реликвии.

Есть в этом храме, с южной 
стороны, Введенский придел. И 
в левой части его, как раз рядом 
с центральным проходом церкви, 
находится редкая икона с изо-
бражением святых и праведных 
Иоакима и Анны. Образ написан 
в честь праздника Зачатия Анны, 
того самого дня, когда «неплод-
ная» супруга Иоакима поняла, 
что станет матерью. Но почему 
эта святыня заняла своё место у 
одного из престолов Гончарной 
слободы? 

Вообще село Бабышево, что 
теперь именуется Гончарной сло-
бодой, значительно древнее свое-
го нынешнего храма. Впервые оно 
упомянуто 630 лет назад в завеща-
нии святого Димитрия Донского 
как вотчина его супруги, святой 
Евдокии Московской, в 1389 году. 
Рассказывали, что жена Ивана 
III, царица София Палеолог, по-
строила в Коломне на своей земле 
деревянную церковь; по обету, в 
память о рождении Василия III. У 
Ивана Великого и царицы Софии 
долгое время не было наследни-
ка престола. Государыня истово 
молилась и в Лавре, и в Коломне. 
Когда 25 марта 1479 года появил-
ся на свет князь Василий, при-
шло время исполнения обетов. В 
Коломне София вышила пелену в 
кафедральный Успенский собор, а 
в бабышевской вотчине поставила 
Зачатьевскую церковь. Кому-то, 
возможно, покажется странным, с 
чего это московская властительни-
ца уделила такое внимание «про-
винциальному» городу. А между 
тем ничего удивительного здесь 
нет. Это в советское время у нас 
вырабатывали «провинциальное» 
сознание. А в средние века Колом-
на была выдающимся центром во 
всех отношениях, в особенности в 
духовном плане. Коломенская ка-
федра много значила для Москвы. 
Здешние владыки были викари-
ями Русских Митрополитов. Не 
стоит забывать, что именно при 
Иване Великом владыка Герон-
тий стал главою Русской Церкви 
именно из коломенских еписко-
пов.

Так разве странно, что вели-
кая княгиня приезжала в город, 
славный десятками церквей, древ-
ними монастырями и чудотворной 
Донской иконой?

Характерно, что память о За-
чатьевской церкви сохранялась 
веками. Уже и храм сгорел (воз-
можно, в знаменитом пожаре 1538 
года) Уже на месте его, сменяя 
друг друга, возвысились: сначала 
Спасская, а потом Богоявленская 
церкви. И, тем не менее, одна из 
улиц в Гончарах называлась Зача-
тьевской. Больше того: в обиходе 
вплоть до конца XX века Бого-

явленскую церковь частенько на-
зывали Зачатьевской, настолько 
крепка была народная память. 
Чем привлекал к себе людей 
престол гончарского храма с не-
обычным и редким посвящением? 
Тем, что здесь особенно уместно 
молиться о даровании детей? Воз-
можно... Но только ли? Наверное, 
что-то особенно важное заключа-
лось в этом празднике для наших 
предков.

Святитель Филарет (Дроздов), 
митрополит Московский  
и Коломенский,  
2 декабря (19 ноября) —  
день памяти 

Первенец Дроздовых Фила-
рет родился слабеньким. Жизнь, 
казалось, едва теплилась в этом 
крохотном тельце, точно огонёк 
тонкой свечи. Кто мог тогда поду-
мать, что из этого слабого ростка 
разовьётся духовный исполин? На 
всю жизнь владыка Филарет оста-
нется внешне слабым: невысокого 
роста, хрупкого телосложения, с 
тихим голосом. Но на фоне этой 
телесной немощи особое впечат-
ление производили те колоссаль-
ные духовные дары, которыми он 
обладал. А тогда Коломна не раз-
умела, какого младенца даровал 
ей Бог

Святитель Филарет (Дроз-
дов), митрополит Московский и 
Коломенский, присутствует ныне 
у каждого христианина не только 
в духовном, молитвенном образе. 
У каждого из нас на книжной пол-
ке стоит русский, литературный 
перевод Библии, который появил-
ся стараниями Библейского обще-
ства, основанного святителем. 
Все книги Священного Писания 
выходили в годы жизни митро-
полита под его благословением 
и контролем. Святительские дея-
ния охватывали практически всю 
многогранную православную, 
да и государственную жизнь се-
редины XIX века. Став в 29 лет 
ректором Санкт-Петербургской 
Духовной академии, свт. Филарет 
начинает составлять развернутый 
православный Катехизис, кото-
рый и по сей день, несмотря на 
архаичный для нашего времени 
слог, не превзойден в точности 
фраз, определений и формулиро-
вок. Различных вариантов Катехи-
зисов довольно много, но именно 

труд свт. Филарета излагает дог-
маты и канонические правила на-
шей веры во всей своей полноте. 
Именно его изучают воспитанни-
ки и студенты современных ду-
ховных школ.

Самым блестящим периодом 
в истории Московской епархии 
считается именно то время, когда 
ею управлял митрополит Филарет 
Дроздов. Правящий архиерей Мо-
сквы было создал в полном смыс-
ле образцовую епархиальную 
структуру. В 37 лет святитель  ста-
новится членом Св. Синода (1819 
г.), и с этого времени ни одно 
сколько-нибудь важного дела не 
решали без его присутствия, неда-
ром еще при жизни Филарета ве-
личали определением «мудрый».

Кроме круга синодального 
управления и забот церковных его 
деятельность касалась и дел госу-
дарственных. Знаменитое «Уло-
жение» по отмене крепостного 
права составлялось при активном 
участии святителя. С уважением 
и любовью к нему довольно часто 
обращались за советом и благо-
словением императоры Николай I  
и Александр II.

Неутомимая деятельность 
митрополита, среди которой он, 
по его собственным словам, отды-
хал только «на разнообразии за-
нятий», соединялась в нем с под-
вижнической жизнью, где пост, 
молитва и богослужение занима-
ли главное место. Об этой любви 
к храмовой службе, к проповеди 
и общению с верующими ярко 
свидетельствует пример, когда 
святитель в течение 100 дней объ-
ехал все приходы громадной по 
территории Тверской епархии с ее 
многочисленными церквями и мо-
настырями и в каждом из них со-
вершил архиерейское богослуже-
ние с обязательной проповедью.

19 ноября 1867 года высоко-
преосвященный Филарет скон-
чался на Московском Троицком 
подворье. Он был погребен в Тро-
ице-Сергиевой Лавре, в приделе 
св. праведного Филарета Милости-
вого близ южной стены Духовской 
церкви, построенном в 1867 году 
как усыпальница почитаемому 
святителю. В 1994 году Архиерей-
ским собором Русской Православ-
ной Церкви святитель Филарет 
был причислен к лику святых. 

bogoyavlenie.prihod.ru
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Богоявление-в-Гончарах
Церковь Богоявления-в-Гончарах в Коломне поистине уникаль-

на. Она — единственная из городских святынь, избегшая поруга-
ния в пору атеистических гонений. Здесь никогда не прерывались 
молитва, богослужение и приходская традиция, здесь сохранилось 
драгоценное собрание реликвий и церковного искусства, вечное 
поминовение благотворителей совершается с XVII века.
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В 1272 году благоверный князь 
Даниил получил доставший-
ся ему по разделу город Мо-

скву с прилегающими землями. Бла-
говерный князь построил на берегу 
Москвы-реки храм (и при нем мона-
стырь) в честь своего тезоименитого 
покровителя, преподобного Дани-
ила Столпника. Московское княже-
ство было в те времена маленьким 
и незавидным. Возмужавший бла-
говерный князь Даниил укрепил и 
увеличил его, но не путем неправды 
и насилия, а милосердием и миро-
любием. Неспокойно было на Руси. 
Междоусобицы между удельными 
князьями были постоянными. И ча-
сто, благодаря благоверному князю 
Даниилу, его неустанному стремле-
нию к единению и миру на Русской 
земле, удавалось предотвратить 
кровопролитие. Когда в 1293 году 
его брат, великий князь Андрей 
Александрович, вместе с призван-
ными из Орды татарами во главе с 
Дюденем ("Дюденева рать") опу-
стошил русские города Муром, Суз-

даль, Коломну, Дмитров, Можайск, 
Тверь, благоверный князь решился 
впустить их в Москву, чтобы спа-
сти народ от гибели. Сил для отпора 
не было. Вместе со своим народом 
князь переживал тяготы разорения 
и разбоя. Отстаивая свои права, свя-
той Даниил был вынужден в 1295 
году выступить против своего брата 
близ места, называемого Юрьево 
Толчище, но и здесь стремление к 
миру победило в нем, и кровопроли-
тия удалось избежать.

В 1300 году, когда рязанский 
князь Константин Романович, при-
звав на помощь татар, занимался 
тайными приготовлениями к вне-
запному нападению на земли Мо-
сковского княжества, преподобный 
Даниил пошел с войском к Рязани, 
разбил неприятеля, взял в плен Кон-
стантина и истребил множество 
татар. Это была первая победа над 
татарами, победа негромкая, но за-
мечательная — как первый порыв 
к свободе. Разбив Рязанского князя 
и рассеяв его союзников — татар, 

благоверный князь Даниил не вос-
пользовался победою, чтобы ото-
брать чужие земли или взять бога-
тую добычу, как это было принято 
в те времени, а показал пример ис-
тинного нестяжания, любви и бра-
толюбия. Никогда не брался святой 
князь за оружие, чтобы захватить 
чужие земли, никогда не отнимал 
собственности у других князей ни 
насилием, ни коварством. За это 
Господь расширил границы его вла-
дений. Иоанн Димитриевич, князь 
Переяславля-Залесского, племянник 
Даниила, кроткий, благочестивый 
и благотворитель нищих, уважал 
и любил своего дядю. В 1302 году, 
умирая бездетным, он передал свое 
княжество святому Даниилу. Пере-
яславская земля вместе с Дмитро-
вом была после Ростова первой как 
по числу жителей, так и по крепости 
главного города. Переяславль-За-
лесский был хорошо защищен со 
всех сторон. Святой князь остался 
верен Москве и не стал переносить 
столицу княжества в более сильный 

и значительный по тому времени 
Переяславль. Это присоединение 
выдвинуло Московское княжество 
в число наиболее значительных. 
Здесь было положено начало объ-
единению Русской земли в единую 
мощную державу.

Как дивно на протяжении веков 
ясно проявлялся Промысл Божий 
о нашей Русской Земле, о ее судь-
бе. С благодарением помня о неот-
ступном Благом Путеводителе как в 
своей личной жизни, так и в жизни 
Русского государства, отец свято-
го Даниила — святой благоверный 
князь Александр Невский выразил 
то в словах — "Бог не в силе, а в 
правде".

В 1303 году святой Даниил тя-
жело заболел. Он принял великую 
схиму и заповедал похоронить себя 
в Даниловом монастыре. По глубо-
кому смирению он хотел быть по-
гребенным не в церкви, а на общем 
монастырском кладбище. Скончал-
ся благоверный князь 4 марта.

Не прошло и 30 лет со време-
ни преставления благоверного князя 
Даниила, как основанная им Дани-
левская обитель была в 1330 году 
переведена в Кремль, церковь пре-
вращена в приходскую, а кладбище 
стало мирским. Во времена велико-
го князя Иоанна III (1462 — 1505) 
преподобный Даниил напомнил о 
себе забывчивым потомкам. Юно-
ше из окружения великого князя 
явился некто неизвестный и сказал: 
"Не бойся меня — я христианин и 
господин сего места, имя мое Да-
ниил, князь Московский, по воле 
Божией я положен здесь. Скажи от 

меня великому князю Иоанну: сам 
ты утешаешь себя, а меня забыл, но 
не забыл меня Бог". С того времени 
великий князь установил петь со-
борные панихиды по родственникам 
— князьям. Во времена царя Иоанна 
Грозного при гробе преподобного 
Даниила исцелился умирающий сын 
коломенского купца. Царь, поражен-
ный чудом, возобновил древний Да-
нилов монастырь и установил еже-
годно совершать митрополиту со 
священным собором крестный ход к 
месту погребения благоверного кня-
зя и служить там панихиды.

В 1652 году благоверный князь 
Даниил был прославлен обретением 
святых нетленных мощей, которые 
30 августа были перенесены в цер-
ковь в честь Святых Отец Седми 
Вселенских Соборов. Святые мощи 
были положены в раке "на прослав-
ление Святыя Троицы и на исцеле-
ние немощствующих". 

Митрополит Московский Пла-
тон (+ 1812) в составленном им 
Житии святого князя пишет: "Сей-
то первоначальный основатель по-
ложил начало нынешнему величию 
Москвы, проложив для этого тихи-
ми стопами только малую стезю. 
Так предуготовил сей великий град 
основатель, дав ему, хотя малое, но 
не прерывающееся никаким дуно-
вением ветра сияние, и предоста-
вил большую славу его возвыше-
ния своему сыну великому князю 
Иоанну Даниловичу, прозванному 
Калитой".

http://days.pravoslavie.ru/

17 марта отмечается память благоверного князя Да-
ниила Московского. Святой благоверный князь Даниил 
Московский родился во Владимире в 1261 году. Он был 
четвертым сыном святого Александра Ярославича Не-
вского и праведной Вассы. Двух лет от роду он лишил-
ся отца. Время преставления его матери в летописях не 
указано, известно только, что погребена она в церкви в 
честь Рождества Христова во Владимирском Успенском 
монастыре (Княгинин монастырь) и у окрестных жителей 
почиталась праведной.

БОГОСЛУЖЕБНЫЕ КРУГИ

1. Псало́м Дави́ду, внегда́ бы́ти 
ему́ в пусты́ни Иуде́йстей.

1. Псалом Давида, когда он был в 
пустыне Иудейской.

Псалом написан Давидом во вре-
мя пребывания его в пустыне Иудей-
ской, где  пророк Давид укрывался от 
преследований Саула. (1 Цар. 23:19; 
26:2;  24: 1–2). Ненависть Саула, про-
иски врагов и смертная опасность 
смущали душу псалмопевца. Испы-
тывая невинные страдания, пророк 
Давид изливает пред Богом свою пла-
менную любовь к Нему и выражает 
твердую надежду на свое спасение.

2. Бо́же, Бо́же мой, к Тебе́ 
у́тренюю, возжада́ Тебе́ душа́ моя́, 
коль мно́жицею Тебе́ плоть моя́, в 
земли́ пу́сте и непрохо́дне, и безво́дне. 

2. Боже, Боже мой, поутру взы-
ваю к Тебе; возжаждала Тебя душа 
моя, томлюсь я по Тебе во плоти 
моей, в земле пустынной, непроходи-
мой и безводной!

Преследуемый врагами, Давид 
вынужден скитаться в пустыне. На-
ходясь в земле пустынной, непро-
ходимой и безводной, Давид с ран-
него утра молитвенно устремляется 
(«утренюю») к Богу: «Боже, Боже 
мой. Душа моя сильно возжелала 
(«возжада») Тебя». Как жаждущий 
желает воды, так и душа Давила воз-
желала сильное стремление к Богу. 
Не только душа, но и самая плоть 
сколь много раз («коль множицею») 
также стремилась к Богу.

3. Та́ко во святе́м яви́хся Тебе́, 
ви́дети си́лу Твою́ и сла́ву Твою́. 

3. Пришел бы я к Тебе во свя-
тилище увидеть силу Твою и славу 
Твою!

С какой любовью в сердце про-
рок являлся в  скинию («во святем») 
и видел силу и славу Божию,  с такой 
же («тако») любовью к Богу проник-
нуты были душа и плоть  Давида в 
пустыне. Скитаясь в пустыне, Давид 
сохранял ту же любовь к Богу, какую 
имел, живя близ святилища Божия. 
Пророк надеется, что в смертельных 
обстоятельствах любовь Божия мо-
жет явиться в спасении его от врагов.

4. Я́ко лу́чши ми́лость Твоя́ па́че 
живо́т, устне́ мои́ похвали́те Тя. 

4. Ибо драгоценней жизни ми-
лость Твоя; уста мои восхвалят Тебя.

Так как («яко») милость Твоя, – 
говорит Давид, — для меня лучше, 
дороже земной жизни («паче жи-
вот»). Милость Божия лучше  всякой 
жизни: роскошной, славной, долгой,  
поэтому и восхваляли Тебя мои уста.

5. Та́ко благословлю́ Тя в животе́ 
мое́м, о и́мени Твое́м воздежу́ ру́це 
мои́. 

5. Благословлять буду Тебя во 
все дни жизни моей, во имя Твое воз-
девать буду руки мои.

Как восхваляю Тебя теперь, так 
же буду прославлять Тебя во все вре-
мя жизни моей, и только во имя Твое 
стану поднимать («воздежу») руки 
свои в молитве.

6. Я́ко от ту́ка и ма́сти да 
испо́лнится душа́ моя́, и устна́ма 
ра́дости восхва́лят Тя уста́ моя́. 

7. А́ще помина́х Тя на посте́ли 
мое́й, на у́тренних поуча́хся в Тя. 

6. Умягчится и, словно елеем, на-
питается душа моя, и молитвой радо-
сти восхвалят Тебя уста мои.

7. Вспоминал я Тебя еще в по-
стели моей, ранним утром помышлял 
о Тебе.

Буду прославлять Тебя и молить-
ся Тебе, чтобы этой молитвой, как 
обильной тучной пищей и маслом 
(«яко от тука и мaсти»), насытилась 
душа моя. Ибо молитва — лучшая 
пища души, и чтобы уста мои радост-
ным голосом прославляли Тебя, когда 
я вспомню Тебя на постели, размыш-
ляю о Тебе поутру («на утренних по-
учахся»). 

8. Я́ко был еси́ Помо́щник мой, и 
в кро́ве крилу́ Твое́ю возра́дуюся. 

8. Ибо Ты Заступник мой, и под 
сенью крыл Твоих я возрадуюсь.

Пророк взывает к Богу: Ты всег-
да был мой Помощник, и  радуюсь 
в тени крыл Твоих, под покровом 
Твоим. Как с материнской заботли-
востью птицы покрывают крыльями 
своих птенцов, так пророк изобража-
ет любвеобильное попечение Божие о 
человеке.

9. Прильпе́ душа́ моя́ по Тебе́, 
мене́ же прия́т десни́ца Твоя́. 

9. Приникла душа моя к Тебе, и 
поддержала меня десница Твоя.

Моя душа, — продолжает про-
рок, — сильно привержена («приль-
пе») Тебе, и Твоя Божественная рука 
(«десница») восприняла меня под 
свою защиту.

10. Ти́и же всу́е иска́ша ду́шу 
мою́, вни́дут в преиспо́дняя земли́, 

11. Предадя́тся в ру́ки ору́жия, 
ча́сти ли́совом бу́дут.

10. А те, что без вины моей ис-
кали смерти моей, сойдут в преис-
поднюю;

11. Преданы будут мечу, станут 
добычей лисиц.

Враги мои («тии же») напрасно 
искали моей души и не могли погу-
бить меня. Мало того: сами они сой-
дут в могилу («внидут в преисподняя 
земли»), падут от оружия (отданы бу-
дут как бы в «руки оружия») и трупы 
их сделаются добычей лисиц («чаcти 
лисовом будут»).

12. Царь же возвесели́тся о 
Бо́зе, похва́лится всяк клены́йся Им, 
я́ко загради́шася уста́ глаго́лющих 
непра́ведная.

12. А царь возрадуется о Боге, 
прославлен будет клянущийся Им, 
ибо заградятся уста говорящих не-
правду.

Царь гонимый и преследуемый 
врагами, будет радоваться о Боге, сво-
ем Избавителе и Спасителе. И всякий, 
кто будет клясться именем Давида 
(«кленыйся им»), заслужит похвалу, а 
не порицание и осуждение, как было 
прежде, потому что («яко») тогда уже 

заграждены будут уста врагов, гово-
ривших против него неправду. Клясть-
ся именем Давида значит то же, что 
открыто признавать его царем. Пока 
жив был Саул, всякий, признававший 
Давида царем, вместе с ним подвер-
гался преследованию. Но когда Саул 
погиб, тогда всякий за признание Да-
вида царем получал похвалу.

По примеру Давида и все христи-
ане должны всем существом своим 
проникнуться любовью к Богу и все-
цело к Нему прилепиться. Сердечная 
молитва к Богу и непрестанное па-
мятование о Боге  дают человеку ду-
ховное общение с Богом и истинное 
наслаждение. А милости Божии, ис-
прашиваемые молитвою, лучше и цен-
нее для нас всяких благ житейских.

После прочтения первой части 
(шестопсалмия (пс. 3, 37, 62) чтец 
произносит славословие: Слава, и 
ныне: Аллилуия, аллилуия, аллилуия, 
слава Тебе, Боже. (Трижды). Господи, 
помилуй. (Трижды) Слава, и ныне:

Из алтаря выходит священник, 
становится на солее лицом к алтарю 
и при закрытых Царских вратах «гла-
голет молитвы утренние тайно (тихо), 
стояй непокровен пред святыми 
дверьми». Чтомые священником 12 
утренних молитв освящают каждый 
час дня. Чтец продолжает чтение сле-
дующих трёх псалмов 87, 102 и 142.

В последующей статье продол-
жится разбор стихов Шестопсалмия.

Николай КАРАМЫШЕВ

Шестопсалмие. 
Псалом 62

В этой статье продолжается разбор стихов шестопсалмия. 
В статье сначала приводятся стихи псалмов на церковносла-
вянском языке, которые напечатаны гражданским шрифтом, 
а затем под тем же номером дается перевод псалмов с цер-
ковнославянского на русский. Для большего удобства разбор 
стихов выполнен с использованием нумерации стихов каждо-
го из псалмов.

Святой благоверный князь
Даниил Московский
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ПОКРОВСКИЙ
ЛИСТОК

2 марта, День 
священномуче-
ника Ермогена, 
патриарха Мо-
сковского и всея 
России 

Чудотворец и священномуче-
ник Ермоген, патриарх Москов-
ский и всея России, происходил из 
донских казаков. По свидетельству 
самого патриарха, он был вначале 
священником в городе Казани при 
гостинодворской церкви во имя свя-
тителя Николая. Вскоре он принял 
монашество и с 1582 года был архи-
мандритом Спасо-Преображенского 
монастыря в Казани. В 1589 году он 
был хиротонисан во епископа и стал 
первым Казанским митрополитом. 
Во время служения будущего патри-
арха в Казани совершилось явление 
и обретение чудотворной Казанской 
иконы Божией Матери в 1579 году. 
Будучи еще священником, он, с бла-
гословения тогдашнего Казанского 
архиерея Иеремии, переносил ново-
явленную икону с места обретения в 
церковь во имя святителя Николая. 
Обладая незаурядным литературным 
дарованием, святитель сам соста-
вил в 1594 году сказание о явлении 
чудотворной иконы и совершав-
шихся от нее чудесах. В 1606 году 
митрополит Ермоген был возведен 
собором святителей на патриарший 
престол в Московском Успенском 
соборе. Митрополит Исидор вручил 
святейшему патриарху Ермогену 
посох святителя Петра, Московско-

го чудотворца, а царь принес в дар 
новому патриарху панагию, укра-
шенную драгоценными камнями, 
белый клобук и посох. По древнему 
чину святейший патриарх Ермоген 
совершал шествие на осляти вокруг 
стен Кремля. Деятельность патри-
арха Ермогена совпала с трудным 
для Русского государства периодом 
— нашествием самозванца Лжед-
митрия и польского короля Сигиз-
мунда III. Первосвятитель все свои 
силы посвятил служению Церкви и 
Отечеству. В этом подвиге патриарх 
Ермоген не был одинок: ему подра-
жали и помогали самоотверженные 
русские люди. С особенным вдохно-
вением противостоял святейший па-
триарх изменникам и врагам Отече-
ства, желавшим поработить русский 
народ, ввести в России униатство 
и католичество, искоренить право-
славие. Освобождение России, за 
которое с таким несокрушимым му-
жеством стоял святитель Ермоген, 
успешно завершилось по его пред-
стательству русским народом. Тело 
священномученика Ермогена было 
погребено в Чудовом монастыре, а в 
1654 году перенесено в Московский 
Успенский собор. Прославление па-
триарха Ермогена в лике святителей 
совершилось (12) 25 мая 1913 года. 

без церкви нет спасения

1 воскресение
7.00 Литургия
10.00 Литургия.
Молебное пение Недели Право-
славия.

2 понедельник
9.00 Утреня. Часы. Изобразитель-
ны. Вечерня. 

3 вторник
9.00 Утреня. Часы. Изобразитель-
ны. Вечерня. 

4 среда
9.00 Утреня. Часы. Изобразитель-
ны. Вечерня. Литургия  Прежде-
освященных Даров.

5 четверг
9.00 Утреня. Часы. Изобразитель-
ны. Вечерня. 

6 пятница
9.00 Утреня. Часы. Изобразитель-
ны. Вечерня. Литургия  Прежде-
освященных Даров.
17.00 Утреня. Лития.

7 суббота
Поминовение усопших. 
8.00 Исповедь. 
9.00 Литургия. Панихида.
17.00 Всенощное бдение.

8 воскресение
Неделя 2-я Великаго поста. Свт. 
Григория Паламы
7.00 Литургия
10.00 Литургия.
17.00 Пассия. (С чтением Акафи-
ста Страстем Господним)

9 понедельник
Первое и второе обретение  гла-
вы Иоанна Предтечи.
9.00 Утреня. Часы. Изобразитель-
ны.Вечерня. Литургия  Преждеос-
вященных Даров.

10 вторник
9.00 Утреня. Часы. Изобразитель-
ны. Вечерня. 

11 среда
9.00 Утреня. Часы. Изобразитель-
ны. Вечерня. Литургия  Прежде-
освященных Даров.

12 четверг
9.00 Утреня. Часы. Изобразитель-
ны. Вечерня. 
17.00 Соборование.
 
13 пятница
9.00 Утреня. Часы. Изобразитель-
ны. Вечерня. Литургия  Прежде-
освященных Даров.
17.00 Утреня. Лития.

14 суббота
Поминовение усопших. 
8.00 Исповедь. 
9.00 Литургия. Панихида.
17.00 Всенощное бдение.

15 воскресение
Неделя 3-я Великого  поста. 
Крестопоклонная. Иконы Божией 
Матери «Державная».
7.00 Литургия
10.00 Литургия.
17.00 Пассия. (С чтением Акафи-
ста Страстем Господним)

16 понедельник
9.00 Утреня. Часы. Изобразитель-
ны.Вечерня. 

17 вторник
Блгв. кн. Даниила Московского
9.00 Утреня. Часы. Изобразитель-
ны. Вечерня. 

18 среда
9.00 Утреня. Часы. Изобразитель-
ны.Вечерня. Литургия  Преждеос-
вященных Даров.

19 четверг
9.00 Соборование. 

20 пятница
9.00 Утреня. Часы. Изобразитель-
ны.Вечерня. Литургия  Преждеос-
вященных Даров.
17.00 Утреня. Лития.

21 суббота
Поминовение усопших.
8.00 Утреня. Литургия.
17.00 Всенощное бдение.

22 воскресение
Неделя 4-я Великого Поста. Прп. 
Иоанна Лествичника. 40 муче-
ников, в Севастийском озере 
мучившихся.
7.00 Литургия
10.00 Литургия.
17.00 Пассия. (С чтением Акафи-
ста Страстем Господним)

23 понедельник
9.00 Утреня. Часы. Изобразитель-
ны. Вечерня. 

24 вторник
9.00 Утреня. Часы. Изобразитель-
ны. Вечерня. 

25 среда
9.00 Утреня. Часы. Изобразитель-
ны.Вечерня. Литургия  Преждеос-
вященных Даров.
18.00 Утреня. 
Чтение Великого покаянного ка-
нона прп. Андрей Критского.

26 четверг
Четверток Великаго канона. «Сто-
яние Марии Египетской».
9.00 Утреня. Часы. Изобразитель-
ны.Вечерня. Литургия  Преждеос-
вященных Даров.

27 пятница
9.00 Утреня. Часы. Изобразитель-
ны.Вечерня. Литургия  Преждеос-
вященных Даров.
17.00 Утреня. Чтение Акафиста 
Пресвятой Богородице.

28 суббота
Суббота Акафиста. Похвала Пре-
святой Богородицы.
8.00 Исповедь. 
9.00 Литургия. 
17.00 Всенощное бдение.

29 воскресение
Неделя 5-я Великаго Поста. Прп. 
Марии Египетской.
7.00 Литургия
10.00 Литургия.
17.00 Пассия. (С чтением Акафи-
ста Страстем Господним)

30 понедельник
9.00 Утреня. Часы. Изобразитель-
ны.Вечерня. 

31 вторник
9.00 Утреня. Часы. Изобразитель-
ны. Вечерня. 
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28 марта, День 
памяти мученика 
Никандра Египтя-
нина (ок. 302)  

Известно, что святой муче-
ник Никандр жил в 3 веке и по-
страдал в Египте при императоре 
Диоклетиане, который был изве-
стен своими жестокими гонени-
ями на христиан. По призванию 
Никандр был врачом и во время 
гонений посещал заключенных в 
темницах христиан, безвозмезд-
но оказывал им помощь, прино-
сил пищу, ухаживал за больными 
и немощными, а умерших погре-
бал. Как-то раз он пришел к месту, 
где были брошены на съедение 
зверям тела убитых мучеников-
христиан. Опасаясь хоронить их 
днем, святой Никандр дождал-
ся ночи и под покровом темно-
ты совершил обряд погребения. 
Святой Никандр совершал обряд 

со всеми предосторожностями, 
чтобы не быть схваченным языч-
никами, но все же был замечен 
каким-то язычником. К Диокле-
тиану сразу полетел донос, и свя-
той Никандр был незамедлитель-
но схвачен и подвергнут пыткам. 
Несмотря на невиданные доселе 

истязания, святой Никандр не 
отрекся от Христа, но, наоборот, 
только укрепив свою веру в Хри-
ста, мужественно и радостно пре-
терпел все выпавшие страдания. 
Жизнь святого Никандра Египтя-
нина оборвалась в 302 году.

17 марта, День 
памяти препо-
добного Герасима 
Иорданского

Преподобный Герасим Иор-
данский родился в городе Ликии 
(Каппадокия, Малая Азия). Уже в 
юности он решил оставить мир-
скую жизнь и посвятить себя слу-
жению Богу. В Иорданской пусты-
не преподобный Герасим устроил 
обитель и написал Устав, который 
отличался большой строгостью. 
Сам настоятель являл братии заме-
чательный пример совершенного 
подвижничества и воздержания. 
Так преподобный Герасим оста-
вил семейное богатство и мир-
ские дела и стал монахом. Святой 
подвизался в пустыне Египта и 
позднее около 450 года пришел на 
берег реки Иордан в Палестине, 
где основал монастырь и стал его 
настоятелем. Как пишет Кирилл 
Иерусалимский в житии Евфимия 
Великого, Герасим одно время 
был сторонником ереси Евтихия 

и Диоскора, но вскоре раскаял-
ся в своих заблуждениях. Также 
Герасим основал лавру, согласно 
распорядку которой новоначаль-
ные иноки жили в общежитии, 
а духовно опытные — в келиях. 
Сам Герасим достиг такой степе-
ни аскетизма, что в течение всей 
Четыредесятницы обходился без 
пищи, только по воскресным 
дням принимая святое Причастие. 
Во всем мире известна история о 

том, как однажды святой Герасим 
встретил в пустыне раненого льва 
и вылечил его. В благодарность 
лев стал служить старцу как до-
машнее животное до самой его 
кончины. Поэтому-то святой Гера-
сим считается покровителем жи-
вотных и врачевателем. У славян 
этот день получил еще одно назва-
ние — День Герасима-грачевника, 
потому что в этот день обычно 
ожидали прилета грачей.


